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PROGRAM | REALIZACJA OPIEKI

Opieka i edukacja najmtodszych realizowana jest w oparciu o wspdélny program
opiekunczo-edukacyjno-wychowawczy. Wszelkie dziatania i metody pracy z dzieémi
stanowig catosciowy i zaplanowany proces.

Opieka realizowana jest w oparciu o zréwnowazony rytm dnia, ktory uwzglednia potrzeby
w zakresie odpoczynku, ruchu, zabawy i aktywnosci. Rytm dnia jest okreslony, jednakze
elastyczny i dopasowany do wieku dzieci oraz ich potrzeb. Harmonogram dostepny jest na
stronie ztobka.

Wszelkie dziatania rozwojowe w ztobkach realizowane s poprzez zabawe, ktéra
w pierwszej kolejnosci jest przyjemnym przezyciem.

Ztobki swoje oddziatywania opieraja na do$wiadczaniu $wiata oraz pozostawieniu
przestrzeni na samodzielnos¢ dziecka przy zapewnieniu bezpieczenstwa.

Zajecia realizowane w oparciu o program edukacyjny zgodnie z zatozonym planem
stymulujg wszechstronny rozwdj dzieci, zachecajg do aktywnosci, pozostawiajgc przy tym
miejsce na wybdr i swobode. Sg to m. in. zajecia ruchowe, wspierajgce motoryke mata,
muzyczne, rytmiczne, plastyczne, sensoryczne.

Codzienne wyjscia i zabawy na swiezym powietrzu umozliwia m.in. posiadanie wtasnych
ogrodow.

Sale wyposazone sg w niezbedne sprzety i pomoce edukacyjne.
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ADAPTACIA

Adaptacja dzieci do ztobka przebiega w obecnosci rodzicow i jest dostosowana
indywidualnie do kazdego dziecka. Adaptacja przebiega stopniowo, by wysitek zwigzany
z poznawaniem nowego otoczenia roztozy¢ w czasie. Adaptacja rozpoczyna sie duzo
wczesniej nim dziecko rozpocznie swg przygode ze ztobkiem.

Istotnym elementem sg przygotowania w domu poprzez m. in. trenowanie rozstan
z dzieckiem, pozytywne nastawienie do ztobka, opowiadanie o ztobku z wykorzystaniem
materiatdw obrazkowych, przyzwyczajanie dziecka do rytmu dnia, wdrazanie do
samodzielnosci na danym etapie rozwoju, a nastepnie przygotowanie emocjonalnej
wyprawki do ztobka.

Pierwszy tydzien w ztobku to krétkie pobyty dzieci wraz z rodzicami, wspdlne zabawy
i udziat w zajeciach, nastepnie w zaleznosci od gotowosci dziecka w kolejnym tygodniu

moga rozpoczac sie krotkie samodzielne pobyty dziecka.

Szczegoétowe informacje o adaptacji znajdg Panstwo w programie adaptacji.

Realizacja procesu adaptacji jest obligatoryjna, dlatego koniecznym jest odpowiednie
zaplanowanie terminu przyjecia dziecka do ztobka.

Adaptacja obejmuje takze dzieci zmieniajgce grupe w trakcie roku ztobkowego. Za
realizacje odpowiada wyznaczony opiekun. Proces realizowany jest w Scistej wspdtpracy

z rodzicami, po podjeciu wspdlnej decyzji o zmianie grupy.
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WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Istotny obszar wspierania rozwoju matego dziecka w ztobku stanowi $cista wspétpraca
personelu itobka z rodzicami. Bardzo waina jest wzajemna wymiana informacji
dotyczaca dziecka oraz ustalenie zgodnej drogi oddzialywan opiekunczo-
wychowawczo-edukacyjnych. Znajomos¢ upodoban, mozliwosci, przyzwyczajen czy
lekéw dziecka utatwia opiekunkom nawiagzanie kontaktu z dzieckiem.

Ztobki zapewniajg poradnictwo dla rodzicéw w ramach swoich kompetencji. W sytuacji,
gdy dziecko wymaga dodatkowych oddziatywan terapeutycznych scisle wspétpracujemy
z rodzicami, by dostosowad proces opiekunczo-edukacyjny do zalecen.

JesteSmy otwarci na Panstwa propozycje i inicjatywy. Zapraszamy do udziat w zyciu
ztobkéw, w zajeciach, czy imprezach okolicznosciowych oraz do wspdlnych zabaw
w ramach utworzonych otwartych stref zabaw.




( ) POZNANSKI

[ A
» . ZEOBKOW
S

KADRA

Personel opiekuriczy naszych itobkow skoncentrowany jest na nawigzywaniu bliskiej
relacji z dzieckiem i adekwatnym jego wsparciu, co ma kluczowe znaczenie dla jego
catosciowego rozwoju

Kazdy opiekun troszczy sie o bezpieczenstwo dzieci, zaspakaja ich potrzeby biologiczne
i emocjonalne. Opiekunowie systematycznie poznajg przebieg rozwoju kazdego
podopiecznego (dokumentowane poprzez prowadzenie kart obserwacji) oraz dostosowuja
organizowanie i rodzaj zaje¢ wychowawczo-edukacyjnych, ktére stymulujg wszystkie sfery
rozwoju dzieci.

Nad zdrowiem podopiecznych, niwelowaniem zagrozen oraz profilaktyka zdrowotng czuwa
zespot pielegniarski.

Kadre Poznanskiego Zespotu Ztobkéw tworzg takze osoby odpowiedzialne za planowanie
oraz przygotowanie positkbw, zachowanie czystosci, realizacje zadan rozliczenio-
wofinansowych, administracyjnych i BHP oraz zarzadzajace komérkami organizacyjnymi
i zespotem.
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